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WIE VERLÄUFT DAS BRITESMILE VERFAHREN? 
 
1. Schritt: Beratung und Voruntersuchung 
Die Behandlung wird Ihnen von unserem Fachpersonal detailliert erklärt, danach 
führen wir eine Zahnuntersuchung durch, um sicherzustellen, dass die Zähne und 
das Zahnfleisch des Patienten zu diesem Zeitpunkt für die Aufhellung geeignet sind. 
Die Ausgangsfarbe der Zähne wird ermittelt und ein „Vorher“-Foto gemacht.  
 
2.Schritt: professionelle Zahnreinigung 
Um eine einwandfreie Aufhellung der Zähne zu garantieren werden die Zähne einer 
professionelle Zahnreinigung unterzogen und im Anschluss für das Bleaching 
vorbereitet. 
 
3. Schritt: Behandlung  
Zahnfleisch und Mund des Patienten werden mit einem schützenden Produkt 
abgedeckt und anschließend das patentierte Brite Smile Gel auf die Zähne 
aufgetragen. Während sich der Patient in unserem Massagestuhl entspannen kann, 
werden die Zähne mit einem speziellen Plasma-Licht bestrahlt, wodurch das Gel 
aktiviert wird. Der Patient wird regelmäßig überwacht und das Gel während der 
einstündigen Behandlung alle 20 Minuten neu aufgetragen.  
 
4. Schritt: Nachsorge/Pflege  
Der Patient muss 24 Stunden lang zahnverfärbende Nahrungsmittel und 
Gewohnheiten meiden, damit sich die Protein-Pellikula (Schutzschicht auf den 
Zähnen) wieder neu bilden kann.  
BriteSmile empfiehlt, dass die Patienten auch weiterhin regelmäßig zum Zahnarzt 
gehen (alle 6 Monate), weil die Behandlung die vorsorglichen Untersuchungen mit 
Zahnreinigung nicht ersetzt. BriteSmile bietet ein Paket von Nachsorge-Produkten 
an, um dem Patient sein strahlendes, neues Lächeln lange zu erhalten. Zahncreme 
und Mundwasser sind speziell dafür entworfen worden, um die Neubildung von 
Flecken auf der Zahnoberfläche zu verhindern.  
FAQs 
 
Welche Voraussetzungen muss ich erfüllen? 
Bei einer professionellen zahnärztlichen Voruntersuchung dürfen keinerlei Schäden 
an Zähnen und Zahnfleisch diagnostiziert werden. 
 
Wie funktioniert das BriteSmile Verfahren? 
Nach einer kosmetischen Zahnreinigung wird Ihnen von unserem Fachpersonal das 
patentierte BriteSmile-Bleaching-Gel auf die Zähne aufgetragen und mit dem 
unbedenklichen BriteSmile-Lichtbestrahlungsgerät aktiviert. Nach ca. einer Stunde 
strahlt Ihr persönliches und natürliches Weiß. 
 
Wie weiß können meine Zähne werden? 
Mit der BriteSmile-Technologie können Ihre Zähne grundsätzlich bis zu 9 
Farbnuancen aufgehellt werden, es ist jedoch davon abhängig von der Stärke der 
Verfärbung und den Lebensumständen. 
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Wie lange hält das Ergebnis an? 
Durchschnittlich hält die Zahnfarbe bis zu 4 Jahren. Gute Pflege und mäßiger 
Genuss zahnfärbender Lebensmittel und Nikotin sind jedoch die Voraussetzung. 
Spezielle Pflegeprodukte von BriteSmile können die Haltbarkeit des strahlenden 
Weiß verlängern. Unsere Mitarbeiter beraten Sie gern. 
 
Wie sicher ist die BriteSmile Methode? 
Die BriteSmile-Behandlung verändert nicht die Struktur der Zähne, beschädigt nicht 
den Zahnschmelz und führt auch nicht zu Veränderungen an Füllungen. Wichtig ist, 
dass vor der Behandlung eine professionelle zahnmedizinische Untersuchung und 
Zahnreinigung durchgeführt wird und das Verfahren ausschließlich von speziell 
geschultem Personal durchgeführt wird. 
 
Ist die Behandlung schmerzhaft? 
Die BriteSmile-Behandlung ist prinzipiell schmerzfrei. Zahnempfindliche Patienten 
können möglicherweise einen schwachen, dumpfen "Schmerz" nach der Behandlung 
fühlen. In diesem Fall sollten innerhalb der ersten 24 Stunden sehr heiße oder sehr 
kalte Getränke vermieden werden. Für alle Patienten gilt: 24 Stunden keine 
zahnfärbenden Lebensmittel oder Getränke konsumieren, sowie Verzicht auf Nikotin! 
 
Kann denn jeder mit BriteSmile wieder „weiß lächeln“? 
Prinzipiell kann jeder mit diesem Verfahren seine Zähne aufhellen lassen und „sehr 
weiß lächeln“. Das individuell unterschiedliche zu erzielende Ergebnis wird Ihnen vor 
der Behandlung mitgeteilt. 
 
Was passiert mit Kronen und Veneers? 
Die BriteSmile-Behandlung führt nicht zur Veränderung von Kronen oder Veneers. 
Sie können prinzipiell nicht aufgehellt werden. Lediglich oberflächlich entstandene 
Verschmutzungen können bereinigt werden. 
 
Warum BriteSmile? 
Die Wissenschaft, die hinter BriteSmile steckt, ist der Schlüssel zum Erfolg.  
Die revolutionäre BriteSmile Technologie wurde von Dr. John Warner, einem 
ehemaligen NASA Wissenschaftler und Mitarbeiter des Hubble Space Programms, 
federführend entwickelt. Akzeptieren Sie keine gesundheitsschädlichen Imitationen - 
BriteSmile ist ein börsennotiertes 
Unternehmen, das sich ausschließlich an den allerhöchsten Qualitätsstandards 
orientiert. Ein eigenes Forschungslabor ist ebenso selbstverständlich wie die 
ständige Qualitätskontrolle durch zahnmedizinische Fakultäten namhafter 
internationaler Universitäten. Die Gesundheit Ihrer Zähne steht an erster Stelle auf 
dem Weg zum strahlendsten Lächeln Ihres Lebens. 
 
 
EMPFEHLUNGEN FÜR DIE BRITESMILE NACHSORGE 
 
BriteSmile Bleichzahnpasta 
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Die patentierte Zahnpaste enthält Calprox und Fluorid und hilft Ihnen dabei, das 
maximale Weiß Ihrer Zähne zu erhalten. Außerdem reinigt die Zahnpasta auf die 
gebräuchliche Weise wirksam Ihre Zähne und Ihr Zahnfleisch und erfrischt darüber 
hinaus auch noch Ihren Atem. 
 
BILD  
 
BriteSmile Mundspülwasser 
Kristallklar und alkoholfrei: Das Produkt enthält keine Farbstoffe, die Ihre Zähne 
verfärben könnten und trocknet Ihr Zahnfleisch nicht aus. Das Mundwasser baut 
einen Schutzfilm auf, der die Zähne resistent gegenüber Schadstoffen macht. 
 
BILD  
 
BriteSmile Aufhellungsstift 
BriteSmile To Go Aufhellstifte wirken mit einer patentierten Technologie auf 
Wasserbasis mit einem neutralen pH-Wert. Benutzen Sie den BriteSmile 
Aufhellungsstift zwischendurch immer einmal wieder und es können sich keine 
Verfärbungen auf Ihren Zähnen festsetzen. Sie bleiben weiß. Eigentlich ein absolutes 
„Muss“ für diejenigen, die sich vorher einer BriteSmile Behandlung unterzogen 
haben! 
 
BILD  
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BRITE VENEERS  
 
WIE VERLÄUFT DAS BRITEVENEERS VERFAHREN? 
 
Ein perfektes Lächeln in nur zwei Behandlungsschritten: 
 
1. Erster Besuch - Vorbereitung: 
Beim ersten Besuch werden genaue Abdrücke gemacht. Im hochmodernen Labor 
werden Digital-Scan- und CAD/CAM-Technologien genutzt, um ein individualisiertes 
Veneer für jeden einzelnen Zahn zu fertigen. Die digitalen Daten werden gespeichert 
und somit können auch später einfach Ersatz-Veneers nachgefertigt werden. Durch 
unseren qualifizierten und hoch erfahrenen Zahntechniker wird sichergestellt, dass 
jedes maßgefertigte Veneer den heutigen Ansprüchen an Qualität und Ästhetik 
gerecht wird. 
Die Veneers von BriteVeneers sind besonders stabil, farbbeständig, abriebfest und 
verleihen dem Zahn zugleich Elastizität und Festigkeit. Da die Veneers sehr dünn 
sind, muss keine gesunde Zahnsubstanz abgeschliffen werden und damit sind weder 
Anästhesie noch Provisorien notwendig. 
 
2. Zweiter Besuch – Schmerzfreier Einsatz 
Beim zweiten Termin werden sämtliche BriteVeneers in einem Schritt aufgebracht 
und direkt polymerisiert. Die gesamte Behandlung, inkl. Contouring und Finishing, 
dauert max. 2 Stunden. 
 
VORHER- UND NACHHER FOTOS 
 
 
FOTOS 
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FAQS 
 
Wie lange halten BriteVeneers? 
Bei guter Pflege, regelmäßigen Zahnarztbesuchen und einer halbjährlichen 
Mundhygiene können Ihre BriteVeneers 15 Jahre oder länger halten. 
 
Kann bei jedem BriteVeneers angewendet werden? 
Grundsätzlich ja, jedoch möchten wir Sie darauf hinweisen, dass bei Patienten mit 
Bruximus (Zähneknirschen) die Dauer der Haltbarkeit in Mitleidenschaft gezogen 
werden kann.  
 
Wie viele Zahnarzt Besuche sind für eine Behandlung erforderlich? 
Die Behandlung erfordert nur zwei Besuche beim Zahnarzt. Beim ersten Besuch 
erfolgt eine ausführliche Beratung. Dabei werden Abdrücke genommen und Fotos 
erstellt und schon beim zweiten Besuch werden in nur einer Stunde die bis zu 10 
Veneers pro Kiefer platziert. Dies spart nicht nur Behandlungszeit des Zahnarztes, 
sondern auch Ihre Zeit als Patient. 
 
Wie lange muss ich nach meinen ersten Besuch bis zum Abschluss der 
Behandlung warten? 
In der Regel 2 bis 3 Wochen. In dieser Zeit warten Sie ohne Einschränkungen und 
Provisorien auf Ihr neues Lächeln. 
 
Sind spezielle Vorbereitungen vor dem Platzieren der Veneers erforderlich? 
Eigentlich nicht. Sollte Ihre letzte professionelle Zahnreinigung länger als 6 Monate 
zurückliegen, wird die Durchführung einer professionellen Zahnreinigung vor dem 
Einsetzen der Veneers empfohlen. 
 
Ich würde gern sichtbare Spalten/Zwischenräume meiner Frontzähne 
schließen. Sind BriteVeneers eine Lösung für mich? 
Ja. Diese Zwischenräume und Spalten (Diastemas) können erfolgreich und dauerhaft 
mit BriteVeneers geschlossen werden. 
 
Ich habe meine Zähne schon vielfach bleachen lassen. Aber die Ergebnisse 
waren nicht anhaltend, so dass ich mit meiner Zahnfarbe nicht dauerhaft 
zufrieden bin! Sind BriteVeneers eine Lösung für dauerhaft weiße Zähne? 
Mit BriteVeneers erhalten Sie ein permanentes Weiß Ihrer Zähne. Selbst stark 
verfärbte Zähne, wie tetracyclinverfärbte oder avitale Zähne können dauerhaft ein 
schönes strahlend weißes Aussehen erhalten. Weiterhin kann mit BriteVeneers 
neben der Farbveränderung Ihrer Zähne auch deren Form symmetrischer gestaltet 
werden. Da jedes Lächeln anders ist, werden wir mit Ihnen gemeinsam Ihr 
individuelles Lächeln gestalten und gemeinsam über die Behandlungsmöglichkeiten 
für Ihren individuellen Fall sprechen. 
 
Meine Zähne sind schief, zum Teil stehen meine Zähne übereinander. Bin ich 
trotzdem ein BriteVeneer Kandidat? 
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Generell ja, neben der Farbveränderung der Zähne ermöglicht das BriteVeneer 
System auch eine Formveränderung der Zähne, sowie Begradigungen moderater 
unregelmäßiger Zahnstellungen. Mit BriteVeneer können Ihre Zähne symmetrischer 
und gerader aussehen. 
 
Ich glaube ich benötige eine Zahnspange. Aber ich scheue mich vor einer 
langen kieferorthopädischen Behandlung. Kann ich stattdessen eine 
BriteVeneer Behandlung wählen? 
In vielen Fällen, ja! Wir werden Ihren Zahnstatus analysieren und mit Ihnen 
besprechen, ob eine kieferorthopädische Vorbehandlung notwendig ist. Bei 
moderaten Fehlstellungen können BriteVeneers, eventuell mit einer wesentlich 
abgekürzten kieferorthopädischen Behandlung, sehr ansprechende Resultate 
erzielen. 
 
 
Woraus werden BriteVeneers hergestellt? Wie lange halten die Veneers? 
BriteVeneers werden aus den gleichen Materialien (Komposit oder Keramik) 
hergestellt, die auch seit Jahren für traditionelle Veneers verwendet werden. Viele 
Patienten, die schon vor 15 Jahren Veneers erhalten haben, erfreuen sich auch 
heute noch daran.  
 
Falls ich mich aus irgendeinem Grund entscheiden sollte, dass die Veneers 
entfernt werden sollen, ist dies grundsätzlich möglich? 
Ja. BriteVeneers sind fast immer reversibel und können auf Wunsch wieder entfernt 
werden. Da in der Regel keine gesunde Zahnhartsubtanz entfernt werden muss, 
bleibt unter dem Veneers Ihre natürlich Zahnsubtanz erhalten. 
 
Ich treibe viel Sport. Was passiert, wenn ein Veneer beschädigt wird? 
Das BriteVeneer Labor speichert die digitalen Daten Ihrer Veneers. So kann bei einer 
Beschädigung eines Veneers, soweit in der Zwischenzeit keine Änderung der 
Zahnstellung erfolgt ist, einfach und ohne einen neuen Abdruck ein Ersatz-Veneer 
bestellt werden. 
5. Seite: Kontakt 
 
 
KONTAKT 
Gerne laden wir Sie zu einem unverbindlichen Beratungsgespräch ein, um mit Ihnen 
persönlich über unsere Leitungen und Produkte zu sprechen. Unser Ziel ist Ihr 
strahlendes zufriedenes Lächeln! 

 
 
Dr. Michaela Sommer 
Vertretender Arzt:  
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Dr. Gert Koban 
1010 Wien 
Zelinkagasse 14 
Tel. +43 699 19005904 
lounge@dentallounge.at 
www.dentallounge.at 
 
Montag 14-20 Uhr 
Dienstag 09-12 Uhr 
Mittwoch 14-20 Uhr 
Donnerstag 09-12 Uhr 
Freitag nach tel. Vereinbarung 
 
ANFAHRT: 
 
Unsere Praxis befindet sich im Herzen von Wien, im ersten Wiener Gemeindebezirk, 
in der Zelinkagasse 14. Öffentlich sind wir leicht mit den U-Bahn Linien U4 und U2, 
Haltestelle Schottenring, zu erreichen. Falls Sie es bevorzugen mit dem Auto zu uns 
zu kommen, beachten Sie bitte die Kurzparkzone.  
 
PLAN 
 
 
 
Haftungsausschluss: 
 
1. Inhalt des Onlineangebotes 
Der Autor übernimmt keinerlei Gewähr für die Aktualität, Korrektheit, Vollständigkeit 
oder Qualität der bereitgestellten Informationen. Haftungsansprüche gegen den 
Autor, welche sich auf Schäden materieller oder ideeller Art beziehen, die durch die 
Nutzung oder Nichtnutzung der dargebotenen Informationen bzw. durch die Nutzung 
fehlerhafter und unvollständiger Informationen verursacht wurden, sind grundsätzlich 
ausgeschlossen, sofern seitens des Autors kein nachweislich vorsätzliches oder grob 
fahrlässiges Verschulden vorliegt. Alle Angebote sind freibleibend und unverbindlich. 
Der Autor behält es sich ausdrücklich vor, Teile der Seiten oder das gesamte 
Angebot ohne gesonderte Ankündigung zu verändern, zu ergänzen, zu löschen oder 
die Veröffentlichung zeitweise oder endgültig einzustellen. 
 
2. Verweise und Links 
Bei direkten oder indirekten Verweisen auf fremde Internetseiten ("Links"), die 
außerhalb des Verantwortungsbereiches des Autors liegen, würde eine 
Haftungsverpflichtung ausschließlich in dem Fall in Kraft treten, in dem der Autor von 
den Inhalten Kenntnis hat und es ihm technisch möglich und zumutbar wäre, die 
Nutzung im Falle rechtswidriger Inhalte zu verhindern. 
Der Autor erklärt hiermit ausdrücklich, dass zum Zeitpunkt der Linksetzung keine 
illegalen Inhalte auf den zu verlinkenden Seiten erkennbar waren. Auf die aktuelle 
und zukünftige Gestaltung, die Inhalte oder die Urheberschaft der 
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gelinkten/verknüpften Seiten hat der Autor keinerlei Einfluss. Deshalb distanziert er 
sich hiermit ausdrücklich von allen Inhalten aller gelinkten /verknüpften Seiten, die 
nach der Linksetzung verändert wurden. Diese Feststellung gilt für alle innerhalb des 
eigenen Internetangebotes gesetzten Links und Verweise sowie für Fremdeinträge in 
vom Autor eingerichteten Gästebüchern, Diskussionsforen und Mailinglisten. Für 
illegale, fehlerhafte oder unvollständige Inhalte und insbesondere für Schäden, die 
aus der Nutzung oder Nichtnutzung solcherart dargebotener Informationen 
entstehen, haftet allein der Anbieter der Seite, auf welche verwiesen wurde, nicht 
derjenige, der über Links auf die jeweilige Veröffentlichung lediglich verweist. 
 
 
3. Urheber- und Kennzeichenrecht 
Der Autor ist bestrebt, in allen Publikationen die Urheberrechte der verwendeten 
Grafiken, Tondokumente, Videosequenzen und Texte zu beachten, von ihm selbst 
erstellte Grafiken, Tondokumente, Videosequenzen und Texte zu nutzen oder auf 
lizenzfreie Grafiken, Tondokumente, Videosequenzen und Texte zurückzugreifen. 
Alle innerhalb des Internetangebotes genannten und ggf. durch Dritte geschützten 
Marken- und Warenzeichen unterliegen uneingeschränkt den Bestimmungen des 
jeweils gültigen Kennzeichenrechts und den Besitzrechten der jeweiligen 
eingetragenen Eigentümer. Allein aufgrund der bloßen Nennung ist nicht der Schluß 
zu ziehen, dass Markenzeichen nicht durch Rechte Dritter geschützt sind! 
Das Copyright für veröffentlichte, vom Autor selbst erstellte Objekte bleibt allein beim 
Autor der Seiten. Eine Vervielfältigung oder Verwendung solcher Grafiken, 
Tondokumente, Videosequenzen und Texte in anderen elektronischen oder 
gedruckten Publikationen ist ohne ausdrückliche Zustimmung des Autors nicht 
gestattet.  
 
4. Rechtswirksamkeit dieses Haftungsausschlusses 
Dieser Haftungsausschluss ist als Teil des Internetangebotes zu betrachten, von 
dem aus auf diese Seite verwiesen wurde. Sofern Teile oder einzelne 
Formulierungen dieses Textes der geltenden Rechtslage nicht, nicht mehr oder nicht 
vollständig entsprechen sollten, bleiben die übrigen Teile des Dokumentes in ihrem 
Inhalt und ihrer Gültigkeit davon unberührt. 
 
 
 


